
강 의 계 획 서

프로그램명 영화에서 위로를 받다 강사명 서현나

기    간 매주 화요일 19:00~21:00

대  상 성인 15명

일    시 2024. 5. 7. ~ 5. 28.

비고

강의목표 영화를 통해 느낄 수 있는 마음의 위로와 생활의 힐링을 토대로 휴식하는 강좌이다. 

일자 강의 내용 준비물

1 5/7
내 삶의 불꽃을 찾아서:
애니메이션 영화 <소울>

2 5/14
내 삶에서 가장 중요한 것은?:

영화 <월터의 상상은 현실이 된다>

3 5/21
숲 속을 지나 성장으로:

영화 <숲속으로>

4 5/28
어린왕자의 여정과 깨달음:

영화 <어린왕자>


