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* 세부 강좌일정은 각 도서관 홈페이지 공지사항을 참고해주세요!  



사서가 추천하는 좋은 책    

      

  
 
 
 

이용자 기행참여후기 

조금 힘들었지만 선생님도 재미있으시고 친구도 
사귀고 역사도 조금 더 알게 되었다.  신나게도  
놀고 재미있고 신나는 수업이었던 것 같아요. 
다음에도 신청해서 또 오고 싶어요. 
 

                                            - 초등 3학년 하동후 - 

 

형들과 영우와 같이 합천에 여행을 와서 참 재미있었다.  
해인사에서는 팔만대장경을 보았다. 옛날 사람들은 참 
똑똑한 거 같다. 여러 곳을 가 보고 좋은 하루였다. 
                                                      - 초등 3학년 김영석 - 

역사가 머리에 쏙쏙 들어오고 선생님 너무 재미있어요. 
너무 행복하고 즐겁고 뜻 깊었어요. 
아침에 나눠준 떡도 따뜻하고 너무 맛있었어요.  
                                                      - 초등 5학년 김지원 - 

여행하는 인간 
 

문요한 지음｜해냄｜2016 

 
                           

 
   누군가가 이 책의 제목을 보고 재미있고  
즐거운 여행기를 담은 책이 아닐까 생각했다면, 
책을 읽기 시작했을 때 실망할지도 모릅니다.  
하지만 책의 마지막 장을 덮었을 때는 그 어떤  
여행기보다도 본인의 마음을 여행한 그 시간에  
더 큰 만족감을 느끼지 않을까 생각합니다. 
 
   2017년 원북원부산 도서로 선정된 문요한  
작가의 <여행하는 인간>은 정신과 의사가 여행 
에서 느낀 심리학적 요소들을 12가지 주제로  
정리한 책입니다.  
작가는 인류의 역사 자체가  ‘이동’에서부터  
시작했다고  말하며 그 생각으로부터 내용을  
구성해나갑니다.  
그래서 대부분의 내용이 걷는 행위를 바탕으로 하고 있어 
누구나 편하게 공감대를 형성할 수 있도록 쓰여 있습니다. 
나는 누구이고 너는 누구인가, 우리는 현재 어떤 모습으로  
      살고 있는가 등. 

                          그 어느 때보다 자신의 내면을 들여다보는 
                      심리학에 대한 관심이 뜨거운 이때, 작가는 
                      자신의 여행 이야기로 운을 띄우고 거기에  
                      다양한 심리학적 현상과 지식을 덧붙여 글을 
                      써내려가며 다른 심리학 도서들과의 차별화를 
                      도모합니다. 또한 자칫 지루하고 어려울 수 
                      있는 분야이지만 무리 없이 읽히도록 많은  
                      사례를 제시하고, 인간 내면에 대한 새로운 
                      시각으로 우리의 생각을 인도합니다.  
  
                          여러 가지 주제로 나뉘어 글이 진행되기 때 
                      문에 짧은 호흡으로 글을 읽을 수 있는 반면, 
                      한편으로는 하나의 맥락으로 묶어내는 것이 
                      불편하게 느껴질 수도 있습니다. 하지만 무리 
                      하지 않고 편하게 읽어가다 보면 그 글의 끝 
                      에서 작가가 이야기하는 행복에 대해서 알 수  
                      있을 것입니다. 
 
   12가지 당신의 심리가 여행의 어떤 부분과 맞닿아 있는지 
궁금하다면, 문요한 작가의 <여행하는 인간>으로 그 궁금증
에 대한 해답을 찾아보는 것은 어떨까요? 

 

        



  

  
 
 
 

   7월 문화가 있는 날 행사  

   방문도서대출서비스 

도서관 이용안내 

09:00~20:00 09:00~22:00 09:00~22:00 07:00~23:00 

09:00~18:00 09:00~18:00 09:00~18:00 07:00~23:00 

09:00~17:00 09:00~17:00 09:00~17:00 07:00~23:00 


